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國立臺中教育大學附設實驗國民小學 

113學年度性別平等教育實施計畫 

113年9月18日性別平等教育委員會會議通過 
 

一、依據： 

(一)性別平等教育法。 

(二)性別平等教育法施行細則。 

(三)本校「性別平等教育委員會設置要點」。  

二、目的： 

(一)落實教育部學生訓輔工作作業「推動友善校園相關活動」之工作，提昇學生的生命

價值感，建立樂觀積極的人生觀。 

(二)提升本校教職員工生之性別平等意識、性別平等教育資源之運用，消除性別歧視與

偏見（包括對性傾向不同者的誤解），建立無性別歧視的校園環境。 

(三)強化本校教師、學生友善校園、性別平等教育之知能。鼓勵本校教師研發生命教育

相關教材教法，推廣生命教育融入式之教學活動。 

(四)培養孩子尊重生命，懂得愛惜自己、尊重別人，建立人格全方位發展。 

(五)增進師生心理健康，因應壓力與危機管理知能，營造愛、健康、快樂的校園環境。

三、對 象：全體教職員工生 

四、實施時間：113學年度

五、實施方式： 

面

向 
實施項目 內涵重點 

執行時

間 

主辦單位/ 

協辦單位 

 

 

 
行

政

組

織

運

作 

 
 

成立性別平等

教育委員會並

召開會議 

1. 依據性別平等教育法之相關規定，於每學年第一學

期開學後四週內成立「性別平等教育委員會」。 

2. 每學期至少召開一次會議，不定期召開臨時會議。 

3. 負責擬定及推動本校性別平等教育實施計畫。 

4. 規劃依法編列經費預算推動性別平等教育工作，有

效運用並留存紀錄。 

9 月 

 
隨時 

8 月 

11 月 

 

 

性平委員/ 

執行秘書/ 

行政與防治

組 

 
校園性別事件

處理 

1. 訂有校園性平事件處理流程，並公告周知。 

2. 知悉校園性平事件依規定校安通報及法定通報。

(校安通報、法定通報 113、關懷 e 起來) 

 

隨時 

 
24 小

時內 

 
 

行政與防治

組 

/學務處 

學

習

環

境

資

源

與

教

學 

 

蒐集/購置性別

平等教育教學

資源 

1. 整理暨管理本校性別平等教育系列書籍及媒材。 

2. 彙整性別平等教育網路資源，供師生參閱使用。 

3. 申購和提供性別平等教育媒體等相關影片、書

籍、刊物供師生參閱使用。 

 

 
 

隨時 

 

 
課程與教學

組 

/教務處 

 

教材編寫、審

查及選用教材 

1. 辦理性平、生命教育教材研發及教學與評量研究。 

2. 選用符合性平、生命教育原則之教材。 

3. 規劃性平、生命教育課程並鼓勵教師編製教案。 

 

學期中 

 

課程與教學

組 

/教務處 
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教 師 實 施 性

平教育融入學

科教學 

1. 含性侵害防治、情感教育、性教育、同志教育等課

程融入教學。 

2. 在綜合活動、健康教育、國語、社會等課程融入性

平、生命教育，任課教師設計教學活動進行教 

學。 

3. 透過課程發展研討會討論融入教學科目與單元，提 
出融入教學計畫與舉辦相關活動紀錄。 

 

 

 
學期中 

 

 
 

課程與教學

組 

 

/教務處 

 

 
學習環境及安

全空間的建置 

1. 檢視並改進硬體設施現況以提升校園安全（含危險

源標示、保全系統、求救系統、照明系統等）。 

2. 加強校園巡查系統、定期修剪繁茂樹叢枝葉、加強

門房管理、宣導夜間留校自習者結伴同行等。 

3. 繪製校園安全地圖並宣導。 

4. 定期舉行校園空間安全檢視。 

隨時

隨時 

10 月 

4 月 

 

 
性平委員 

師生 

/總務處 

專

業

知

能

成 

長 

 

遴派人員參與

校外及辦理校

內性別平等教

育進修活動 

1. 辦理教職員工生性別平等教育、友善校園相關主題

之研習、讀書會或社團活動。 

2. 鼓勵教職員工參加校外性平教育和友善校園、性平

事件防治等研習或活動。 

3. 參加校園性平事件調查處理專業人員培訓。 

隨時

隨時 

遴派 

輔導諮商組 

/輔導室 

/研究處 

行政與防治

組 

/學務處 

 

 

 

 

 

 
宣

導

推

廣

與

檢

核 

 

 

 

教育理念宣導

及融入活動 

1. 結合校內外各項人力資源，推動性別平等教育、友

善校園宣導與推廣。(學生講座、教師研習、家長

社區宣導、閱讀志工故事媽媽等) 

2.  利用全校朝會及各項座談會議對全校師生及家長宣

導性別平等教育、友善校園等相關議題及建立正確

價值觀。 

3. 提供各類相關影片、文章，讓學生思考反省與諮商 
輔導。 

 

 
 

學期中

不定期

辦理 

 
 

輔導與諮商

組 

/輔導室 

/研究處 

/教務處 

/學務處 

/圖書館 

 

 

輔導諮商 

1.  辦理小團體輔導，透過小團體輔導活動，進一步認

識了解自我、包容不同性別、發揮自己的才能。

(同性、性別差異等議題) 

2. 個別諮商輔導，由導師轉介、學生自動來談、輔導 
師主動發現個案，進行個別輔導。(性別認同等) 

 
學期中

不定期

辦理 

 
 

輔導與諮商

組 

/輔導室 

定期彙報性別

平等教育檢核 

彙整整年度各處室推展性別平等、生命教育之狀況， 

於期末自我檢核或依相關規定填報檢核表。 

 

期末 
執行秘書/  

行政與防

治組 

設立相關教育

網站 

1. 提供教師參考教學資料網頁 

2. 於親職加油站定期提供性別平等教育、友善校園之

資訊和新知。 

 
學期中 

輔導與諮商

組 

/行政與防

治組 

/輔導室 

六、活動內容： 

(一)活動內涵： 

1、「友善校園活動系列」內涵：(1)品格教育(2)定向輔導-新生入學、畢業生輔導(3) 

憂鬱、自傷防治(4)親職教育。 

2、「性別平等教育活動系列」內涵：(1)含兒童性教育(2)兒童生理衛生教育-個人的

身心發展(3)社會中的性別角色-性別間的關係(4)校園性別事件防治。 
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(二)活動項目： 

友善校園 性平教育  
 

活動項目名稱 

 
 

內容說明 

 
 

活動日期 

對象 工作面相 
 

親
職
教
育 

 

品
格
教
育 

 

定
向
輔
導 

憂
鬱
自
傷
防 
治 

生
理
衛
生
教 
育 

性
別
間
的
關 
係 

性
別
事
件
防 
治 

教

職

員 

工 

 
學

生 

 
家

長 

教

育

宣 

導 

輔

導

防 

治 

 
其

他 

 V V     慶生會-團體輔導活動 團體輔導活動-珍惜與讚美生命…輔導室 每三個月定期舉辦  V  V   

 
V 
     長頸鹿獎章制度-生活與品格教

育 
每月定期舉辦頒獎與讚美活動…輔導室 

即時鼓勵，每個月表

揚 

 
V 

 
V 

  

 V      快樂小天使表揚-生活與品格教

育 
表揚品德生活表現優良小朋友…輔導室 每學期 1 次 

   V   

  
V 

    「新生守護天使」-生活與品格

教育 

六年級學生義工關懷照護新生之輔導活動… 

輔導室 

 

8/30~9/30 
 

V 
 

V V 
 

  
V 

    愛心小義工制度-生活與品格教

育 

六年級學生義工關懷服務之生活輔導活動… 

輔導室 

 

每週輪流執勤服務 
 

V 
  

V 
 

 V      教師節感恩活動 感恩獻花和愛的話語活動…輔導室 9/28 V V V V   

V V      
母親節感恩活動 感恩活動系列…輔導室 

母親節前一週開始~5 

月底 
V V V V   

 V  V    一~六年級友善校園及品德教育

課程 

學務處宣導以及故事志工繪本教學-一~六年

級每班各一節課 

…輔導室(配合故事志工行事曆) 

9/3、9/4、9/11、2/14 

故事志工每月一次入班 

 V  V V  

 V V    V 三-六年級法治教育宣導 防治教育暨友善校園宣導…學務處 
113.10.3(四) 

 V  V V  

   V    「憂鬱與自傷防治」學生輔導活 

動 

高年級（憂鬱、自（傷）殺防治課程）…輔

導室 
114.05.22(四) 

 V  V V  

V V      
資優資源班親職教育講座 

(1)資優班學生家長…輔導室

(2)二年級學生家長…輔導室 
上下學期開學一周內 

  V V   

    
V 

    
建立校園危機應變機制 

訂定災害、人為或自殺事件危機應變處理作 

業流 

程，並定期進行演練。…學務處 

 

不定期 

 

V 

 

V 

 

V 

   

V 

  V     「各國中學校與教學狀況」網路資訊-親職教育加油站…輔導室 每個月更新 V V V    

  V     升學輔導講座…輔導室(聯絡鄰近國中輔導室、教務處) 第一學期10月份 V V V    
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  V     「自我認同與價值觀」學生講座…輔導室(邀請優秀校友) 第二學期4月份  V  V V  

  V     畢業生慶生會…輔導室 
第二學期6月份上旬 

 V  V  V 

  V     畢業生班際籃球賽、游泳賽等活動…學務處  V  V  V 

  V     畢業生（含資優班）各項學習成果展…教務處、輔導室 第二學期  V  V  V 

 
V 

 
V V V V 

各年級性平教育、生命教育融合 

各領域課程教學活動 

由各班老師配合班級教學活動進行教學…教 

務處 
即時 

 
V 

 
V V 

 

  
V 

  
V 

 
V 

 
V 

 
V 

 
各年級性平教育融入綜合課程教

學活動 

由各班老師配合綜合活動時間進行教學…教

務處、學務處(上、下學期各四節課，每學年

課程結束後由性平委員會教學活動組進行 

課程檢討與微調) 

 
 

綜合課程 

  
V 

  
V 

 
V 

 

 V V V V V V 友善校園暨性別平等教育講座 週三教師成長研習…學務處、研究處 
113.11.20(三) 

114.04.09(三) 
V   V V  

    V V V  
 

「性別平等教育」-輔導活動講 

座 

a.五、六年級性別平等教育輔導活動 (各班 

讀書會)…教務處 
不定期 

 V V V V V 

    
V V V b.全校-友善校園宣導(性霸凌)…學務處 每學期開學初 V V V V V 

 

    V V V c.全校-校園性別事件防治宣導…學務處 第二學期 V V V V V  

   V   V 高關懷群學童調查、建檔並定期 

關懷與追蹤 

1. 每學期定期進行篩選 

2. 列為個輔或關懷對象定期追蹤…輔導室 
全學年，並列入移交 

 V V  V V 

 V V V V V V 親職教育加油站 性平教育暨友善校園-親職教育加油站…輔導

室 

每月更新   V V V  

  
V V V V V 畢業生升學與身心困擾問題調查…輔導室 第一學期  V  V V  

  V V V V V 「過來人談國中生活」---認識十二年國教…輔導室 第二學期 6 月份上旬 
 V  V V V 

七、每學年末由性平教育委員會召開會議檢討辦理成效，並審查推動性別平等教育及參與處理性別相關事件調查之學校成員其績效優良

者，擬送相關人員適用之考核(績)委員會辦理審議獎勵案。 

八、經費支應：由學務處專項業務費性別平等經費、輔導室或研究處專項業務費經費項下核支，辦理相關業務之活動。 

九、本計劃案經本校「性別平等教育委員會」會議通過後，陳校長核示公佈實施。 

 


